
10 月 1日（火）長崎教区第 1組「同朋のつどい」が開催されます。
長崎市の眼鏡橋近くの「光永寺」にご一緒しませんか？

光西寺NEWS　mini

宗祖親鸞聖人御命日定例　ごあんない
2019 年 9月 28日（土）	午前９時 30分から 12時まで
	 	 	 	夜			8 時から 9時 30分まで

おてらまいりはココロのストレッチ！

【坊守のつぶやき】
‟みなさんは‟ふつう
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”ですか？
‟ふつう
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”って何でしょう？
自分と他人と比べる時や他人を批判する時、「ふつうは○○
だよねぇ～」と、つい言ってしまいます。
これは誰から見たふつう
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でしょうか？
いつも自分を基準にして、自分の考えと違ったら、‟あの
人はふつう

3 3 3

じゃない”と思い込んでいる自分がいます。
仏さまの教えは、そのような自分のものさしで人を見てしま
う自分に気づかせてくれます。
自分が正しくて、ふつう
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ではない他人が間違っていると思っ
ている、その根っこのところの根性は死ぬまで変わらないで
しょう。でも、仏さまの教えを聞いて、傲慢な自分だったなぁ
と気づかされることが大事だと思います。
一人でも多くの人が仏法に親しんでくださったら、世の中、
もう少し変わるのではないかなぁと本当に思います。
皆さんがお寺に来てくださることを、首をなが～くしてお待
ちしております。
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☎ 0957-36-0103

【あらたな試み！】
お寺のお役を担っていただい
ている方々に毎月お届けする
光西寺からのおたよりです！


